
おくすり手帳を持って 

薬局に行きましょう！ 

お薬手帳の最も大事な役割は何でしょうか？ 

１、 薬局や病院で薬剤師や医師が飲み合わせを

チェックする事です。 

他の病院や医院で貰った薬が書いてあるのでそれが今回出された薬

と一緒に服用しても大丈夫かどうかが確認できます。他に薬のアレ

ルギーや副作用が書かれていると、それもチェックする事ができま

す。 

また、初めての病院にかかる時に、今まで服用した薬をお医者さん

に伝えることが出来ます。 

２、地震などの非常時にとても役立ちます 

2011 年 3 月 11 日に発生した東日本大震災後の混乱の際に、お薬手

帳を持っている人は過去の服用歴をすべて把握でき、すぐに医薬品

の服用が出来、お薬手帳によって、非常時に大変に役立ったという

事が明らかになりました。それが、国を挙げてお薬手帳を普及する

運動につながりました。 

お薬手帳の持参を毎回、薬局で聞かれて煩わしいと感じる方もあるかもしれま

せんが、この様に薬を使う方にとってはとても大切なツールですので、ぜひ、

保険証と一緒に保管して受診の際に持っていることをお勧めします。 

 

 

 

電子版おくすり手帳をお試し下さい。 

 

電子版おくすり手帳は、ご自身のスマート

フォンなどに、お薬の情報を保管し、紙のお

くすり手帳と同様に活用するために作られ

たものです。ぜひ電子版お薬手帳も試してみ

て下さい。 

おくすり手帳を持参すると、過去 6 か月以内に同じ薬局で調剤を受けた

場合、負担金が 40 円または１0円安くなります。また、自己負担分だけで

なく、健康保険、国民健康保険が負担金する分（7割～１0割）も安くなる

ので、国の医療費削減に貢献することができます 

 

 

 

 

 

 

アサヒ薬局 

◎おくすり手帳をよく忘れる方！ 

◎おくすり手帳をよく失くす方！ 

◎薬の飲み忘れの多い方！ 

H30年 6月 

6/2(土)は薬剤師 2 名のために、調剤などお待ちいただく時間

が長くなることがあるかもしれませんので、ご留意ください。 

アサヒ薬局の HP ぜひ見てください！アサヒ薬局

のおすすめの商品が載っています！ 

右のＱＲコードを読み込んでみてください。 

http://ww.e-classa.net/asahi-ph-iida/

