
健康教室12月のテーマ
「ロコモティブシンドロームについて」

～ロコモ度を測定してみましょう～

日 時 ：3月15日(水) 15:30～
場 所 ：霧島市民薬局 2階
問い合せ ：薬局窓口もしくは、電話(0995-45-4338)へ

＊どなたでも無料でご参加いただけます。

薬剤師目線でのロコモティブシンドロームについての講話、
ロコモ度測定を予定しています。
ご参加いただいた方へ粗品プレゼントいたします。
※感染拡大の状況により延期となる可能性がございます。


