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定 休 日 無休（売店は火・水曜休）

開園時間 入園自由（河内の里は、９：３０～１６：３０）

起伏のある地形を生かし、野鳥や草花の観
察をしながら散策できる公園。昔ながらの
河内地方の風景を復元した「河内の里」に
は、水車小屋や古い農家風の休憩所がある。
子どもたちには、遊具が集まる「やんちゃ
の里」、「水辺の里」などが人気。

大阪府営錦織公園
お お さ か ふ え い に し こ お り こ う え ん

里山の風景とおもしろ遊具

●大阪府富田林市錦織１５６０
http://www.osaka-park.or.jp/nanbu/nishikori/main.html
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駐 車 場 約２５０台＜１回６００円＞

交　 　通

■ 電車・バスの場合
・近鉄長野線「滝谷不動駅」から徒歩２０分
・南海高野線「金剛駅」、「滝谷駅」から徒歩２０分
■ 車の場合
・阪和自動車道「三原北ＩＣ」から国道３０９，１７０号（大阪外環状線）経由２５分

大型の木製遊具があるやんちゃの里

かごに乗って移動する谷渡りがある水辺の里

河内の里
おすすめ
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甲子園 阪神電車

国道 43 号西宮
IC

阪神高速 3 号神戸線（高架） 武庫川
出入口

阪神高速 5 号湾岸線 鳴尾浜
出入口

阪神甲子園球場

リ ゾ 鳴 尾 浜
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浜寺公園
プール

ウォータースライダーや空中プールなど
遊べる設備が充実した巨大ドームのレジ
ャープール。思いっきり遊んだあとは施
設内のレストランで食事をして、天然温
泉でゆっくりとくつろげるのも魅力的。
家族で楽しめるレジャー施設と好評だ。

コナミスポーツクラブ弁天町プールズ
　　　　　　　　　　　　＆天然温泉

巨大ドームのレジャープール！

●大阪府大阪市港区弁天１－２－３オーク２００ ３番街
http://www.konamisportsclub.jp/pools/

06-4395-2619ｺﾅﾐｿﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ弁天町 

ア ク セ ス

■ 電車・バスの場合
＊ＪＲ・大阪市営地下鉄「弁天町」駅より徒歩約２分
■ 車の場合
＊阪神高速天保山出入口からまたは九条出口から
　 中央大通経由７分

営業時間 １０：００～２０：００

駐 車 場 １１００台／２時間まで無料（以降３０分毎２００円）

料　　　金 大人（中学生以上）平日１０００円、祝日１６００円

子供（３歳以上）平日１０００円、祝日１２００円

※時期によって料金が異なるので要確認

定 休 日 ７/２１～８/３１は無休、平常は木曜日

プールは毎年４月～９月の月末

営業期間 ２０１１年４／２４～９／３０

迷路のようなせせらぎ
プール。
子供たちに大人気！

▲ウォータースライダー
すべり放題！！大人から子供まで楽しめるスリル満点
のウォータースライダー。

スリルプール▲

こなみすぽーつくらぶべんてんちょうぷーるずあんどてんねんおんせん

▲スカイリバー
全長７０ｍの空中を流れる透明プール。
まるで宙に浮いているような心地よさ！！

▲ビーチプール
海水浴へ来たみたいにユラユラと波打ち際
が楽しめる。
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世界１１ヶ国の代表的なシーンをイメー
ジした１６種類のお風呂と南国情緒あふ
れるプールからなる日本最大級の都市型
スパ。年中営業しているので、いつでも
常夏気分が味わえる。アトラクションプ
ールなので子供から大人まで楽しめます。

スパワールド世界の大温泉
す ぱ わ ー る ど せ か い の だ い お ん せ ん

わくわく＆リラックス癒しのテーマパーク！

●大阪府大阪市浪速区恵美須東３－４－２４
http://www.spaworld.co.jp/

06-6631-0001

ア ク セ ス

■ 電車・バスの場合
＊大阪市営地下鉄「動物園前」駅より徒歩すぐ
＊ＪＲ「新今宮」駅より徒歩すぐ
■ 車の場合
＊阪神高速天王寺出口から国道２５号経由約３ｋｍ

営業時間 １０：００～翌５：００（７/１０～８/３０まで）

※８/３１以降は要問合せ

駐 車 場 ３１０台／６０分３００円／当館利用時料金

料　　　金 ２０１１年１２月３１日まで

大人・子供１０００円（１日利用）

※お盆等の指定日を除く、深夜料金は別途要

定 休 日 無休※メンテナンスの為、閉鎖する場合あり

営業期間 通年

▲デスループ
日本初落下回転スライダー。 狭いボックスの底がぬ
けて垂直落下！その勢いで、 そのまま１回転。

スピード ・ スリル ・ 快感！
スリリングな気分を味わ
える渦巻き型スライダー。

うずうずバーン▲

水車やすべり台など、 わくわくする遊具があり、 ま
さにプールのジャングルジム。 水遊びの要素をたっ
ぷり詰め込んだプールは子供たちに大人気！

キッズプール▲

一度上がり、 上がった
勢いでどん底へ落ちる
新感覚スライダー。

ぞくぞくバーン

▲
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ス パ ワ ー ル ド

「 日 本 の 名 松 １ ０ ０ 選 」 に も 選 ば れ て い
る、美しい松林を誇る公園の一角にある
プール施設。全長１００ｍのジャイアント
スライダーや変形大プール、クジラのスベ
リ台のある幼児用プールなど、９つプール
がある。

浜寺公園プール
は ま で ら こ う え ん ぷ ー る

ジャイアントスライダーが大人気！

●大阪府堺市西区浜寺公園町
http://www.osaka-park.or.jp/pool/pools.html

072-261-8745 浜寺公園（プール期間中のみ）

ア ク セ ス

■ 電車・バスの場合
＊南海本線「浜寺公園」駅より徒歩約７分
■ 車の場合
＊阪神高速浜寺出入口から約２ｋｍ
＊阪神高速堺線堺方面最終出口から約３ｋｍ

営業時間 ９：３０～１７：３０（入場は～１７：００）

※７/２０以降の日曜、祝日は９：００～

駐 車 場 １０００台／６０分４００円

（以降６０分ごとに１００円）

料　　　金 大人（高校生～）６００円

子供（４歳～中学生）２００円

定 休 日 期間中無休

営業期間 ２０１１年７／１～８／３１

▲ジャイアントスライダー２コース
スライダーは１人１回１００円、 回数券５００円(６枚つづり）
営業時間は９ ： ００～１７ ： ２０

変形大プール▲

浜寺公園で一番広
いプール。 イルカの噴
水がシンボル。

小さなお子様でも楽しめる
クジラとイルカの滑り台が人気！

変形小プール
（幼児プール）

▲
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自然豊かな鳴尾浜臨海公園に位置する複
合スパリゾート。海に面したシーサイド
プールのほか、屋内プールにはウォータ
ースライダーやジャグジーなども揃う。
潮の香りと波の音を満喫でき、家族揃っ
て、リフレッシュできます。

リゾ鳴尾浜
り ぞ な る お は ま

目の前が海！解放感いっぱいリゾート気分を満喫！

●兵庫県西宮市鳴尾浜３－１３
http://www.reso.jp/

0798-42-2161

ア ク セ ス

■ 電車・バスの場合
＊阪神電鉄「甲子園」駅→阪神電鉄バス鳴尾浜行きで約１８分
　 バス停「リゾ鳴尾浜」下車徒歩すぐ　※甲子園駅よりシャトルバスあり
■ 車の場合
＊阪神高速鳴尾浜出口から南へ約３分

営業時間 １０：００～２２：００

※夏休み期間の土・日・祝、８／１５～１６は９：３０～

駐 車 場 ４００台／最初３０分無料（以降３０分毎１００円）

料　　　金 ★ロッカー代、入浴料含む

大人１７００円、中学生１３００円、小学生１０００円

３歳以上７００円　※時間帯により異なる

定 休 日 水曜日（祝日の場合翌平日、夏休み期間中）

営業期間 屋外プール：６/１８～１０/中旬予定

屋内プール：通年

▲あおぞらスライダー
大きな浮き輪を使ってすべるスライダー。 子供た
ちに大人気！

▲ジャグジー
遊び疲れたら、 身体を温めて疲れを癒そう！

▲ジャングルスライダー
迷路のようなスライダーが子供たちに大人気！

▲シーサイドプール
青空の下で開放感いっぱい！
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