
おくすり手帳は、医師や薬剤師にとって、過去から
現在に至るまでの患者さんの体調を知る手段のひと
つです。そして、お薬に変更があったのか、変更が
ないのかをその都度更新することで、現状がどうで
あるかを知ることができます。また、おくすり手帳
で、お薬同士の飲み合わせをチェックすることがで
きます。お薬には、たくさん種類があり、お薬同士
の相性がよくないもの、一緒に飲んではいけないも
のもあります。普段とは違う症状で病院へ行く時、
普段とは違う病院・薬局へ行く時など特にチェック
が重要です。お薬をより、安心・安全に使い、最善
の治療を行えるよう、おくすり手帳をお持ちいただ
くことをお願いしてい
ます。尚、おくすり手
帳の記載は、病院スタ
ッフや薬剤師が行います。

おくすり手帳を
お持ちでない方は、
お申し出ください。

い
つ
も
飲
ん
で
る
薬
の
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ら
い

覚
え
て
る
自
信
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あ
っ
た
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だ
け
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初
め
て
行
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別
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飲
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初
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っ
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。

お
く
す
り
手
帳
を

持
っ
て
行
け
ば
よ

か
っ
た
な
〜
。

新
し
く
骨
の
お
薬
を

飲
み
始
め
る
時
に
、

病
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の
先
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薬
剤

師
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受
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る
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お
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を
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え
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お

い
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だ
さ
い
ね
、
と
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わ
れ
て
い
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実
際
、
歯
の
治
療
を
受
け

る
こ
と
に
な
っ
た
時
、
今
飲
ん
で
い

る
お
薬
を
教
え
て
く
だ
さ
い
と
言
わ

れ
た
の
で
お
く
す
り
手
帳
を
見
せ
ま

し
た
。
お
薬
の
種
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に
よ
っ
て
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歯
の
治
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を
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て
い
る
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お
薬
を

休
ま
な
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い
け
な
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こ
と
も
あ
る
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で
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、
私
が
飲
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で
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る
お
薬
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お
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な
く

て
よ
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っ
た
で
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の
お
薬
と
言

っ
て
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い
ろ
い
ろ
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あ
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み
た

い
だ
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大
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こ
と
だ
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、
お
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す
り
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持
っ
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て
て
よ

か
っ
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で
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。

私
は
以
前
、
お
く
す
り

手
帳
を
病
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に
持

っ
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い
ま
し
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い
た
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あ
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つ
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録
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先
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で
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そ
し
て
な
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そ
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私
が
か
か
っ
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い
た
そ
れ
ぞ
れ
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病

院
で
、
似
た
よ
う
な
お
薬
が
出
て
い
た

こ
と
も
判
明
し
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し
た
。
お
く
す
り
手

帳
は
、
一
冊
に
ま
と
め
て
い
る
か
ら
こ

そ
意
味
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね…

。
改
め

て
気
づ
き
ま
し
た
。

お
く
す
り
手
帳
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、

　

処
方
せ
ん
と
一
緒
に

　
　
　

出
し
ま
し
ょ
う
！

おくすり手帳は１人１冊！ケース①

歯医者さんでもおくすり手帳！ケース②薬の名前なんだっけ…？ケース③

お
く
す
り
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私
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は
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○
で
す
。

　
私
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、△
△
病
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。
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「××××
」
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う
お
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「
□
□
□
□
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と
い
う
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１
日
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回
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。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
を
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え
る
も
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で
す
。

おくすり手帳
お
く
す
り
手
帳
を

ご
自
分
で
病
院
ご

と
に
ペ
ー
ジ
を
分

け
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
の

で
す
が
、
そ
れ
だ

と
ど
う
し
て
も
確

認
に
時
間
が
か
か

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

大 野 店
相 浦 店

田 原 町 15-5
木 宮 町 4-10
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瀬戸越 2-7-4
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