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謡
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や
さ
し
い
手
の
温
も
り

群
馬
県　

女
性　

（
27
）

　

私
は
二
年
前
に
摂
食
障
害
に
よ
る
貧
血
で
、
外
出
先
の
デ

パ
ー
ト
の
中
で
倒
れ
ま
し
た
。
目
が
ま
わ
り
、
体
中
が
ゾ
ク
ゾ

ク
と
し
、
四
肢
が
こ
わ
ば
り
〝
こ
の
ま
ま
死
ん
で
し
ま
う
の
で

は
な
い
か
〞
と
思
う
程
の
恐
怖
を
味
わ
っ
た
の
で
す
。

　
一
緒
に
い
た
妹
は
救
急
車
を
呼
ぶ
た
め
に
そ
ば
を
離
れ
、
床

に
倒
れ
た
ま
ま
一
人
で
苦
し
ん
で
い
た
私
に
、
そ
っ
と
何
か
が

か
け
ら
れ
た
の
は
そ
の
時
で
し
た
。
と
同
時
に
、
冷
た
く
な
り

感
覚
も
な
い
ま
ま
投
げ
だ
し
て
い
た
両
手
を
、
誰
か
の
あ
た
た

　

日
本
に
は
四
季
が
あ
る
。
春
、
夏
、

秋
、
冬
、
美
し
い
四
季
が
あ
り
、
そ
の

季と
き

々ど
き

に
素
晴
ら
し
い
風
情
を
見
せ
て
く

れ
る
。
日
本
人
は
、
そ
の
移
ろ
い
の
中

で
生
活
を
し
、
感
性
を
研み

が

い
て
き
た
。

そ
れ
は
、
季と

き

の
風
を
色
分
け
出
来
る

〝
細
や
か
さ
〞
で
あ
り
、
小
さ
な
生
き

物
を
愛
で
る
〝
気
づ
か
い
〞
で
あ
り
、

そ
の
場
の
空
気
を
〝
察
し
て
〞
行
動
出

来
る
能
力
で
あ
る
。
し
か
し
今
、
そ
の

日
本
的
感
性
が
危
な
い
と
い
う
。
会
田

雄
次
氏
は
、
そ
の
著
「
日
本
人
の
忘
れ

も
の
」
の
中
で
、
日
本
的
な
も
の
を
忘

れ
た
日
本
の
未
来
を
危き

惧ぐ

し
、
警
鐘
を

与
え
て
い
る
。
氏
と
同
じ
よ
う
な
危
険

感
を
抱
く
有
識
者
は
数
多
い
。
我
々
の

周
り
で
も
理
由
は
分
か
ら
な
く
て
も
、

何
と
は
な
し
の
不
安
感
が
広
が
っ
て
い

る
。
生
き
物
が
生
き
て
ゆ
く
う
え
で
、

危
険
の
空
気
を
察
知
す
る
感
性
は
大
切

な
要
素
で
あ
る
。

　

幸
い
、
日
本
の
自
然
は
豊
か
で
あ

る
。
そ
の
う
え
四
季
の
区
別
が
あ
る
。

そ
の
四
季
に
は
、
夫そ

れ

々ぞ
れ

色
が
あ
る
。
例

え
ば
春
は
青
い
色
。
例
え
ば
夏
は
朱

色
。
そ
し
て
、
秋
は
白
、
冬
は
黒
色
。

つ
ま
り
、
青
春
、
朱
夏
、
白
秋
、
玄
冬

と
な
る
。
今
は
春
、
青
春
の
真
ん
中
で

あ
る
。
息
吹
の
と
き
で
あ
る
。
花
が
咲

き
、
裸
木
に
芽
が
吹
き
、
新
し
い
生
命

が
次
々
に
誕
生
す
る
。
自
然
界
の
生
命

の
営
み
は
未
だ
不
可
思
議
で
し
か
な

い
。
そ
こ
に
宇
宙
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
存

在
を
感
じ
得
た
先
人
達
は
偉
大
で
あ

る
。
今
は
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
科
学
的

に
解
明
さ
れ
つ
つ
あ
る
。
し
か
し
実

は
、
解
明
し
、
証
明
す
る
こ
と
よ
り
、

自
ら
感
得
す
る
事
の
方
が
は
る
か
に
大

切
で
あ
る
。

　

今
、
夏
は
じ
め
、
自
然
の
中
に
身
を

置
け
ば
、
生
命
の
息
吹
が
感
受
で
き

る
。
自
然
の
中
で
生
か
さ
れ
て
い
る
こ

と
が
体
感
で
き
る
。
そ
し
て
暖
か
さ
が

心
に
広
が
っ
て
ゆ
く
。
夏
の
陽
を
い
っ

ぱ
い
に
浴
び
て
、
眠
っ
て
い
る
感
性
を

目
覚
め
さ
せ
た
い
と
思
う
ば
か
り
で
す
。

（
鍵
山
）

て
る
て
る
坊ぼ

う

主ず

か
い
手
が
ギ
ュ
ッ
と
包
ん
で
く
れ
た
の
で
す
。「
大
丈
夫
、
す
ぐ

治
る
か
ら
」
と
耳
元
で
言
っ
て
く
れ
た
そ
の
人
を
、
目
を
開
け

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
私
は
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
そ
の
人
の
手
の
温
も
り
が
、
私
の
体
に
伝
わ
っ
て
く
る

の
を
感
じ
、
恐
怖
が
ど
ん
ど
ん
う
す
れ
て
い
く
の
感
じ
て
い
ま

し
た
。

　

幸
い
、
す
ぐ
に
救
急
車
が
着
き
、
近
く
の
病
院
で
治
療
を
う

け
、
大
事
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
で
も
時
々
、
あ
の

時
両
手
を
包
ん
で
く
れ
た
あ
た
た
か
い
そ
の
人
を
思
い
出
し
、

心
の
中
で
感
謝
し
つ
つ
健
康
の
回
復
に
努
め
て
い
る
毎
日
で

す
。
名
前
も
顔
も
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
い
つ
か
ど
こ
か
で
ま

た
お
目
に
か
か
れ
る
で
し
ょ
う
か
…
…
。

〝
今
こ
ど
も
た
ち
を

考
え
よ
う
〞

　

―
横
山
正
幸
ら
著

「
生
活
体
験
学
習
入
門
」
よ
り

―
横
山
正
幸
ら
著

　

「
生
活
体
験
学
習
入
門
」
よ
り
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お気軽に
お問合せ下さい

一
、
て
る
て
る
坊ぼ

う

主ず　

て
る
坊ぼ

う

主ず

　
　

あ
し
た
天て

ん

気き

に　

し
て
お
く
れ

　
　

い
つ
か
の
夢ゆ

め

の　

空そ
ら

の
よ
に

　
　

晴は

れ
た
ら　

金き
ん

の
鈴す

ず

あ
げ
よ

二　

て
る
て
る
坊ぼ

う

主ず　

て
る
坊ぼ

う

主ず

　
　

あ
し
た
天て

ん

気き

に　

し
て
お
く
れ

　
　

私
わ
た
し

の
願ね

が

い
を　

聞き

い
た
な
ら

　
　

あ
ま
い
お
酒さ

け

を　

た
ん
と
飲の

ま
し
ょ

三　

て
る
て
る
坊ぼ

う

主ず　

て
る
坊ぼ

う

主ず

　
　

あ
し
た
天て

ん

気き

に　

し
て
お
く
れ

　
　

そ
れ
で
も
曇く

も

っ
て　

泣な

い
て
た
ら

　
　

そ
な
た
の
首く

び

を　

チ
ョ
ン
と
切き

る
ぞ

　

大
正
十
年
『
少
女
の
友
』
六
月
号
に
発
表
し

た
詩
で
す
。

　

作
詞
の
浅
原
鏡
村
（
一
八
九
五
〜

一
九
七
七
）
は
長
野
県
生
ま
れ
。
本
名
は
六

朗
。
早
稲
田
大
学
英
文
科
卒
で
、
昭
和
初
期
に

新
興
芸
術
派
作
家
と
し
て
活
躍
し
た
人
で
す
。

中
山
晋
平
―
作
曲
　
浅
原
鏡
村
―
作
詞

「
あ
の
と
き
は
あ
り
が
と
う
」

四
季
の
色

や
す
い
け
し
ょ
う
ひ
ん

一
年　

せ
い
て
つ

お
か
あ
さ
ん
が

「
き
ょ
う
や
す
い
け
し
ょ
う
ひ
ん
こ

う
て
き
て
ん
」

ゆ
う
た
ら
お
と
う
さ
ん
が

「
な
ん
ぼ
え
え
け
し
ょ
う
ひ
ん
つ
こ

う
て
も
む
だ
や
ゆ
う
こ
と
が
や
っ
と

わ
か
っ
て
ん
な
」
と
わ
ら
い
な
が
ら

ゆ
う
た

や
す
い
け
し
ょ
う
ひ
ん
は

お
と
う
さ
ん
の
へ
や
ー
と
に
っ
く

や
っ
た

　

次
の
き
よ
み
ち
ゃ
ん
の
家
は
火

事
で
焼
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
き
よ

み
ち
ゃ
ん
の
健
気
さ
を
つ
づ
っ
た
二

編
を
紹
介
し
ま
す
。

お
し
ょ
う
が
つ

一
年　

き
よ
み

い
つ
も
の
お
し
ょ
う
が
つ
や
っ
た
ら

お
に
く
を
た
べ
た
り
ご
ち
そ
う
を
た

べ
る
の
に

こ
ん
ど
の
お
し
ょ
う
が
つ
は

お
ち
ゃ
づ
け
と
と
し
こ
し
そ
ば
だ
け

や
っ
た

だ
か
ら　

み
じ
め

お
か
あ
さ
ん
は

ら
く
で
い
い
お
し
ょ
う
が
つ
や
と

い
っ
て
い
た

じ
ょ
や
の
か
ね
を
き
き
な
が
ら
、

み
ん
な
で
が
ん
ば
ろ
う
な
と
い
っ
た

た
だ
い
ま

一
年　

き
よ
み

お
か
あ
さ
ん
が
し
ご
と
に
い
っ
て
い

る
か
ら

学
校
か
ら
か
え
っ
て
「
た
だ
い
ま
」

と
い
っ
て
も

だ
れ
も
こ
た
え
て
く
れ
な
い

で
も
わ
た
し
の
こ
こ
ろ
の
中
に

お
か
あ
さ
ん
が
い
る
か
ら

へ
ん
じ
を
し
て
く
れ
る

　

あ
っ
け
ら
か
ん
と
見
え
る
子
ど

も
た
ち
の
心
の
中
に
も
複
雑
な
も

の
が
あ
り
ま
す
。

ベ
ッ
ド

三
年　

敬
子

か
ね
も
ち
の
い
え
は
ベ
ッ
ド
が
あ
る

わ
た
し
の
い
え
は
し
ゃ
っ
き
ん
が
あ
る

か
ね
も
ち
の
子
は
わ
ら
う
と
き

お
じ
ょ
う
ひ
ん
に
口
に
手
を
あ
て
て

ほ
ほ
ほ
ほ
と
わ
ら
う

わ
た
し
は
う
が
い
を
す
る
み
た
い
に

大
き
な
口
を
あ
け
て

が
ら
が
ら
が
ら
と
わ
ら
う

わ
ら
い
な
が
ら

い
っ
ぺ
ん
ほ
か
ほ
か
の
ベ
ッ
ド
で

ね
て
み
た
い
な
あ
と
思
う

　

敬
子
ち
ゃ
ん
は
笑
い
な
が
ら
、
貧

富
を
批
判
し
ま
す
。
大
人
社
会
に

対
す
る
強
烈
な
不
満
が
あ
る
の
で

す
。

　

も
ち
ろ
ん
こ
ど
も
の
心
に
は
優
し

さ
が
多
く
を
占
め
て
い
ま
す
。

じ
ぎ
ょ
う
さ
ん
か
ん

一
年　

さ
え
こ

お
か
あ
さ
ん
は
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
さ
ん
か

ん
び
に
は

と
う
と
う
こ
な
か
っ
た

い
え
へ
か
え
っ
て
お
こ
っ
た
ら
お
か

あ
さ
ん
が

「
ご
め
ん
ね　

あ
た
ま
い
た
か
っ
た

か
ら
ね
と
っ
て
ん　

ご
め
ん
ね
」

と
い
っ
た

わ
た
し
は
だ
ま
っ
て
し
も
う
た

「
み
ん
な
の
お
か
あ
さ
ん
き
と
っ
た

か
」

と
き
い
た
の
で

「
う
う
ん
あ
ん
ま
り
き
て
へ
ん
か
っ

た
で
も
と
お
か
く
ん
の
お
か
あ
さ
ん

も
た
く
さ
ん
き
て
へ
ん
か
っ
た
で
」

わ
た
し
は
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
い

う
た

お
か
あ
ち
ゃ
ん

四
年　

雅
一

お
と
う
ち
ゃ
ん

び
ょ
う
い
ん
に
い
る
ね
ん

お
か
あ
ち
ゃ
ん

せ
っ
せ
と
働
い
て
い
る

そ
の
お
か
あ
ち
ゃ
ん

か
え
っ
て
く
る
と
き

ま
る
で

び
ょ
う
き
に
な
っ
た
み
た
い
に

ね
こ
ろ
ぶ
ね
ん

「
い
そ
が
し
い
の
や
っ
た
ら

ぼ
く　

て
つ
ど
う
た
る
」

と　

い
っ
た

「
い
ら
ん
」

と　

お
か
あ
ち
ゃ
ん

「
な
ぜ
？
」

と　

き
く
と

「
こ
ど
も
や
の
に

か
わ
い
そ
う
や
な
い
か
」

と　

い
う

ほ
ん
ま
に
か
わ
い
そ
う
な
の
は

お
か
あ
ち
ゃ
ん
や
の
に

　

こ
ど
も
た
ち
の
心
の
中
に
は
優
し

さ
も
残
酷
さ
も
楽
し
さ
も
悲
し
さ

も
複
雑
に
同
居
し
て
い
ま
す
。
そ
の

中
か
ら
優
し
さ
や
楽
し
さ
を
引
き

出
し
、
悲
し
さ
や
く
や
し
さ
や
つ
ら

さ
を
表
現
し
て
い
く
方
法
を
正
し

く
学
ば
せ
て
や
る
事
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
子
ど
も
た
ち
の
持
っ
て
い

る
可
能
性
を
良
い
方
向
に
伸
ば
し

て
や
り
た
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
は
こ
ど
も
た
ち
の
詩
を
紹
介

し
ま
す
。
ま
ず
は
愉
快
編
か
ら
―
。

　
け
っ
こ
ん

一
年　

し
げ
あ
き

ぼ
く
は
け
っ
こ
ん
し
た
ら

２
か
い
め
を
し
ま
せ
ん

し
た
ら
ま
た

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
を

あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
か
ら

ぼ
く
は
一
か
い
め
の
お
よ
め
さ
ん
を

だ
い
じ
に
し
ま
す

　
お
と
う
さ
ん

一
年　

ま
さ
ひ
ろ

お
と
う
さ
ん
は

こ
め
や
や
の
に

あ
さ　

パ
ン
を
た
べ
る

お
と
う
さ
ん

一
年　

し
ん
や

ぼ
く
が
お
と
う
さ
ん
に

お
こ
ら
れ
よ
う
と
き

お
と
う
さ
ん
が

お
な
ら
を
し
た
か
ら

お
と
う
さ
ん
が
お
か
あ
さ
ん
に

お
こ
ら
れ
た

お
な
ら

二
年　

け
い
こ

ぷ
す
ん

ぱ
す
ん
と

お
な
ら
を
こ
き
ま
し
た

そ
れ
か
ら

わ
た
し
は

お
く
さ
ん
ご
っ
こ
を
し
ま
し
た

子
ど
も
の
詩
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こ
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養
正
会
薬
局
　
薬
剤
部

鈍
痛
に
は
副
鼻
腔
炎
を
疑
っ
て
み

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

半
夏
白
朮
天
麻
湯
‥
日
頃
か
ら

胃
腸
が
弱
く
、
貧
血
気
味
で
手
足

が
冷
え
、
立
ち
く
ら
み
が
あ
る
と

い
っ
た
漢
方
で
い
う
〝
虚
証
〞
の

頭
痛
薬
の
代
表
的
な
処
方
で
す
。

天
気
の
悪
く
な
る
前
に
ひ
ど
く
な

る
事
が
多
く
、
軽
い
め
ま
い
を
伴

う
と
い
っ
た
頭
痛
に
用
い
ま
す
。

釣
藤
散
‥
朝
起
き
た
時
に
頭
痛

が
す
る
、
と
い
う
の
が
目
標
で

す
。
激
し
い
痛
み
で
は
な
く
頭
重

感
（
頭
に
帽
子
を
か
ぶ
っ
た
よ
う

な
重
い
感
じ
）
で
、
起
き
て
い
る

と
だ
ん
だ
ん
よ
く
な
っ
て
く
る
と

い
う
も
の
に
よ
い
と
さ
れ
ま
す
。

頭
痛
の
他
に
め
ま
い
や
肩
こ
り
、

神
経
過
敏
や
不
安
、
の
ぼ
せ
な
ど

を
伴
っ
た
り
し
ま
す
。

抑
肝
散
‥
元
来
は
小
児
の
疳
の
む

し
の
薬
で
し
た
が
、
不
安
、
不

眠
、
頭
痛
、
動
悸
な
ど
〝
肝
の
気

が
た
か
ぶ
る
と
起
こ
る
〞
と
さ
れ

る
症
状
に
用
い
ら
れ
ま
す
。
眼
精

疲
労
に
伴
う
頭
痛
に
は
効
果
が
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

黄
連
解
毒
湯
・
三
黄
寫
心
湯
‥

漢
方
で
い
う
陽
の
実
証
で
、
の
ぼ

せ
、
不
眠
、
鼻
出
血
な
ど
い
わ
ゆ

る
〝
頭
に
血
が
の
ぼ
っ
て
い
る
〞
状

態
の
頭
重
、
頭
痛
が
目
標
で
す
。

当
帰
芍
薬
散
‥
虚
証
の
、
主
に

女
性
の
冷
え
を
伴
う
頭
痛
、
頭
重

に
使
い
ま
す
。
血
行
を
改
善
し
ま

す
。加味

逍
遥
散
‥
閉
経
期
前
後
の

不
定
愁
訴
を
伴
う
頭
痛
、
肩
こ

り
、
動
悸
、
不
眠
に
用
い
ま
す
。

桂
枝
茯
苓
丸
‥
体
格
が
中
程
度

で
、
後
頭
部
や
頚
部
の
筋
肉
の
こ

り
を
伴
う
頭
痛
に
用
い
ま
す
。
便

秘
を
し
て
い
れ
ば
大
黄
を
加
え
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
頭
痛
と
い
っ
て

も
さ
ま
ざ
ま
な
状
態
が
あ
り
ま

す
。
よ
く
話
を
し
て
薬
を
選
ぶ
必

要
が
あ
り
ま
す
ね
。

頭
痛
の
漢
方

　

頭
痛
は
、
漢
方
治
療
の
よ
い
対

象
で
す
。
薬
の
選
択
に
は
、
頭
痛

の
症
状
だ
け
で
な
く
、
例
え
ば
、

の
ぼ
せ
や
冷
え
、
胃
腸
症
状
が
な

い
か
な
ど
に
も
注
意
し
ま
す
。

　

胃
腸
の
機
能
が
低
下
し
、
新
陳

代
謝
も
衰
え
て
手
足
の
冷
え
の
強

い
者
の
頭
痛
に
は
、
胃
腸
の
機
能

を
賦
活
す
る
人
参
を
含
む
処
方
、

逆
に
の
ぼ
せ
て
赤
ら
顔
で
筋
肉
の

発
達
の
良
い
者
の
頭
痛
に
は
、
冷

や
す
治
療
と
し
て
黄
連
を
含
む
処

方
を
考
え
ま
す
。
又
、
血
液
の
流

れ
が
ど
こ
か
で
滞
っ
て
は
い
な
い

か
、
心
気
的
傾
向
は
な
い
か
な
ど

も
手
が
か
り
に
し
ま
す
。

　

頭
痛
に
よ
く
使
わ
れ
る
処
方
を

紹
介
し
ま
す
。

呉
茱
萸
湯
‥
い
わ
ゆ
る
片
頭
痛
に

最
も
よ
く
使
わ
れ
る
処
方
で
す
。

頭
痛
発
作
時
に
、
頚
か
ら
肩
に
か

け
筋
肉
の
こ
り
が
あ
り
、
脈
打
つ

よ
う
な
激
し
い
頭
痛
が
現
れ
、
吐

き
気
や
嘔
吐
を
伴
う
と
い
う
の
が

片
頭
痛
の
症
状
で
す
が
、
こ
の
呉

茱
萸
湯
と
、
次
に
述
べ
る
五
苓
散

が
功
を
奏
し
ま
す
。
た
だ
し
呉
茱

萸
湯
は
、
大
変
飲
み
に
く
い
味
の

処
方
で
、
証
の
合
わ
な
い
人
に
は

か
な
り
苦
く
感
じ
ら
れ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
効
き
目
は
す
ぐ
に
現

れ
、
頓
用
で
も
用
い
ら
れ
ま
す
。

五
苓
散
‥
水
の
代
謝
異
常
に
関

連
し
て
起
こ
る
病
気
に
用
い
ら
れ

る
薬
な
の
で
、
片
頭
痛
の
他
に
二

日
酔
い
の
頭
痛
、
め
ま
い
を
伴
う

頭
痛
、
て
ん
か
ん
や
緑
内
障
に

伴
っ
て
起
こ
る
頭
痛
に
効
果
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

葛
根
湯
‥
か
ぜ
以
外
に
も
肩
こ

り
、
頭
痛
に
よ
く
使
わ
れ
る
漢
方

の
代
表
的
な
処
方
で
す
。
後
頭
部

か
ら
背
中
に
か
け
て
筋
肉
が
凝
り

や
す
い
人
に
は
有
効
で
す
。
た
だ

し
胃
腸
が
あ
ま
り
丈
夫
で
な
い
人

が
長
く
飲
み
続
け
る
と
、
食
欲
が

な
く
な
っ
た
り
疲
れ
や
す
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

葛
根
湯
加
川
芎
辛
夷
‥
副
鼻
腔

炎
か
ら
く
る
頭
痛
に
は
、
こ
れ
が

お
す
す
め
で
す
。
額
や
目
の
奥
の

腋
窩
に
つ
け
た
も
の
で
す
。

ミ
ョ
ウ
バ
ン
は
な
め
て
み
る

と
わ
か
る
よ
う
に
、
き
ゅ
っ

と
舌
が
引
き
し
ま
り
、
唾
液

が
止
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
か

ら
、
汗
を
止
め
る
作
用
が
大

き
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

薬
剤
師
　
高
木
　
丈
夫

　

暑
く
な
っ
て
、
汗
ば
む
季

節
に
な
っ
て
き
ま
す
と
、
わ

き
が
は
、
他
人
は
も
と
よ
り

自
分
自
身
も
い
や
な
も
の
で

ご
ざ
い
ま
す
。
わ
き
が
は
、

腋え
っ

窩か

部
の
汗
が
悪
臭
を
放
つ

も
の
で
、
多
汗
症
を
伴
う
こ

と
が
多
く
、
そ
の
発
汗
に

よ
っ
て
悪
臭
が
、
一
層
増
加

す
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
に

は
、
焼
ミ
ョ
ウ
バ
ン
を
ガ
ー

ゼ
に
包
み
、
打う

ち
粉
に
し
て

ド
ク
ダ
ミ

　

毒
下
し
の
妙
薬
と
い
わ
れ

る
ド
ク
ダ
ミ
、
名
前
の
由
来

は
毒
痛
み
（
毒
に
も
痛
み
に

も
効
く
）
か
ら
と
ら
れ
た
で

あ
ろ
う
と
言
わ
れ
て
い
る
。

又
、
十
種
の
薬
に
値
す
る
。

十
種
の
病
気
に
効
く
と
い
う

こ
と
で
「
十
薬
」。
重
ね
て

薬
と
な
る
と
い
う
こ
と
か
ら

「
重
薬
」
と
も
呼
ば
れ
る
。

佐
賀
の
方
言
と
し
て
は
、
こ

の
薬
が
ク
ワ
ド
（
ガ
マ
ガ
エ

ル
）
が
好
む
湿
り
け
の
あ
る

所
に
生
え
て
い
る
こ
と
か
ら

「
ワ
ク
ド
グ
サ
」。
又
、
ト

ベ
ラ
グ
サ
、
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ

等
と
も
呼
ば
れ
て
い
る
。

　

昔
か
ら
民
間
薬
と
し
て
広

く
使
用
さ
れ
て
お
り
、
現
在

で
も
ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ
、
ハ

ブ
茶
と
共
に
最
も
よ
く
使
わ

れ
て
お
り
ま
す
。

　

日
本
の
い
た
る
と
こ
ろ
の

生
け
垣
の
下
や
、
裏
庭
な
ど

の
日
陰
に
生
え
、
多
年
草
で

さ
か
ん
に
繁
殖
す
る
。
全
草

に
特
異
の
悪
臭
が
あ
る
。
こ

の
悪
臭
の
成
分
は
カ
プ
リ
ン

ア
ル
デ
ヒ
ド
、
ラ
ウ
リ
ン
ア

ル
デ
ヒ
ド
、
デ
カ
ノ
イ
ル
ア

セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
に
よ
る
も

の
と
言
わ
れ
て
い
る
。
白
色

の
地
下
茎
が
横
に
走
り
、
葉

は
卵
状
心
臓
形
で
、
先
端
は

急
に
と
が
り
、
紫
紅
色
を
帯

び
て
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
葉
の

よ
う
な
形
を
し
て
い
る
。
梅

雨
の
こ
ろ
白
色
四
庁
の
十
字

状
の
花
を
開
き
、
ガ
ク
と
花

弁
と
が
な
い
細
か
い
花
の
集

ま
り
で
あ
る
。「
ど
く
だ
み
や

真
昼
の
闇
の
白
十
字
」「
ど
く

だ
み
の
花
の
白
さ
に
夜
風
あ

り
」
等
と
吟
ま
れ
て
親
し
ま

れ
て
い
る
。

　

採
取
時
期
は
花
期
（
梅
雨

の
頃
、
こ
の
花
の
開
花
が
梅

雨
入
り
の
目
安
に
な
る
）

で
、
こ
の
時
に
地
上
部
全
草

を
取
り
、
日
光
に
二
日
ほ
ど

あ
て
、
あ
と
日
陰
干
し
し
て

乾
燥
し
て
適
当
な
大
き
さ
に

切
り
、
紙
袋
に
入
れ
て
貯
蔵

し
て
お
く
。薬

　
　
効

　

一
成
分
の
デ
カ
ノ
イ
ル
ア

セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
、
カ
ビ

の
発
育
を
お
さ
え
、
白
癬
菌

の
水
虫
、
た
む
し
、
い
ん
き

ん
た
む
し
な
ど
に
抗
菌
性
を

示
す
。
又
、
化
膿
菌
に
対
し

て
殺
菌
作
用
も
あ
る
。

　

昔
か
ら
腫
物
を
吸
い
出
す

の
と
、
毒
下
し
に
用
い
ら
れ

て
お
り
、
そ
の
ほ
か
に
痔
疾

患
、
鼻
の
病
気
、
打
撲
、
切

り
傷
、
毒
虫
に
さ
さ
れ
た

時
、
カ
イ
セ
ン
、
か
さ
、
尿

道
炎
、
又
、
毛
細
血
管
強
化

作
用
も
あ
る
の
で
、
高
血

圧
、
動
脈
硬
化
、
心
臓
病
等

に
も
用
い
ら
れ
る
。

使  

用  

法

は
れ
も
の

　

生
の
葉
を
火
に
あ
ぶ
っ
て

や
わ
ら
か
く
し
て
、
は
れ
も

の
の
大
き
さ
に
丸
め
て
、
患

部
に
の
せ
、
バ
ン
ソ
ウ
コ
ウ

で
止
め
て
お
く
と
、
早
く
膿

を
吸
い
出
し
、
痛
み
も
少
な

く
て
す
む
。
又
は
火
で
あ

ぶ
っ
て
か
ら
も
ん
で
汁
を
出

し
、
そ
れ
を
患
部
に
塗
っ
て

も
よ
い
。

痔
ロ
ウ
で
痛
み
か
ゆ
み
の
あ
る
場
合

　

生
の
葉
に
塩
少
々
入
れ

て
、
す
り
つ
ぶ
し
、
脱
脂
綿

に
の
ば
し
て
肛
門
に
は
る
。

干
し
た
も
の
20
ｇ
を
、
水

6
0
0
㎖ 
で
40
〜
50
分
火
に

か
け
て
、
そ
の
半
量
に
な
る

ま
で
煎
じ
て
、
一
日
三
回
に

分
け
て
飲
む
。

蓄
膿
症

　

一
日
20
ｇ
を
水
5
0
0
㎖ 

で
、
半
量
ま
で
煎
じ
て
、
空

腹
時
に
一
日
三
回
に
分
け
て

飲
む
。
少
な
く
と
も
二
ヶ
月

以
上
連
用
し
な
け
れ
ば
効
果

が
あ
ら
わ
れ
な
い
。
生
の
葉

４
〜
５
枚
を
塩
で
よ
く
も

み
、
汁
の
出
る
く
ら
い
に
し

て
、
ま
る
め
て
鼻
の
穴
の
片

一
方
に
挿
入
し
、
30
分
位
で

鼻
を
か
む
と
、
ウ
ミ
の
よ
う

な
鼻
汁
が
出
て
く
る
。
こ
れ

を
一
日
３
〜
４
回
行
う
と
非

常
に
効
果
が
あ
る
。
又
は
、

夜
床
に
つ
く
と
き
に
、
鼻
の

穴
片
一
方
に
つ
め
、
そ
の
ま

ま
寝
て
、
約
５
時
間
程
度
過

し
た
ら
と
り
、
鼻
を
か
む

と
、
悪
臭
の
あ
る
膿
液
が
出

る
。
そ
の
後
、
も
う
一
方
の

鼻
の
穴
に
同
じ
よ
う
に
し
て

寝
て
、
翌
朝
起
床
の
と
き
に

同
じ
よ
う
に
鼻
を
か
ん
で
膿

液
を
出
す
。
一
日
だ
け
で

も
、
翌
日
は
更
生
し
た
よ
う

に
さ
わ
や
か
な
気
分
に
な

り
、
３
〜
４
日
後
に
は
、
吐

く
息
に
も
不
快
な
悪
臭
が
な

く
、
膿
液
も
少
な
く
な
っ
て

く
る
。
２
〜
３
週
間
続
け
れ

ば
、
膿
汁
は
す
っ
か
り
と
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

高
血
圧
、
動
脈
硬
化

　

干
し
た
も
の
20
ｇ
を
煎

じ
、
毎
日
お
茶
が
わ
り
に
飲

む
。
狭
心
症
、
動
脈
硬
化
を

予
防
し
、
脳
出
血
の
予
防
に

も
な
る
。

腰
痛
、
冷
え
症
、
痔

　

煎
汁
を
浴
剤
と
し
て
利
用

す
る
。
よ
く
温
ま
り
効
が
あ

る
。水   

虫

　

生
薬
を
塩
で
も
ん
で
、
や

わ
ら
か
く
し
て
患
部
に
あ
て

る
。便   

秘

15
ｇ
を
煎
服
す
る
。
２
〜

３
日
続
け
て
も
排
便
の
な
い

時
は
、
増
量
し
て
セ
ン
ナ
葉

15
枚
位
加
え
る
と
よ
い
。

又
、
ド
ク
ダ
ミ
15
ｇ
、
大
黄

２
ｇ
を
合
わ
せ
た
も
の
を
煎

服
す
る
と
よ
い
。

に
き
び

　

ド
ク
ダ
ミ
30
ｇ
と
ハ
ト
ム

ギ
皮
付
き
の
粉
末
20
ｇ
を
一

日
量
と
し
て
煎
じ
て
服
用
す

る
。
又
、
ユ
キ
ノ
シ
タ
の
生

薬
と
ド
ク
ダ
ミ
の
生
葉
を
す

り
合
わ
せ
た
も
の
を
患
部
に

は
る
。

ジ
ン
麻
疹

　

ド
ク
ダ
ミ
20
ｇ
、
ゲ
ン
ノ

シ
ョ
ウ
コ
20
ｇ
、
決
明
子

（
は
ぶ
茶
）
20
ｇ
を
合
わ
せ

た
も
の
を
一
日
量
し
て
煎
服

す
る
と
よ
い
。

毒
下
し

　

ド
ク
ダ
ミ
12
ｇ
と
忍
冬
８

ｇ
を
一
日
量
と
し
て
潜
伏
す

る
。い   

ぼ

　

ド
ク
ダ
ミ
15
ｇ
と
ハ
ト
ム

ギ
20
ｇ
合
わ
せ
た
も
の
を
煎

服
す
る
。

髪
を
美
し
く
す
る
に
は

　

ド
ク
ダ
ミ
15
ｇ
黒
豆
25
ｇ

を
煎
じ
て
お
茶
代
り
に
服
用

す
る
。

夜
尿
症

　

ド
ク
ダ
ミ
を
濃
く
煎
じ

て
、
さ
か
づ
き
一
杯
ず
つ
、
一

日
５
〜
6
回
煎
服
す
る
。

　
養
正
会
薬
局
　
（
鍵
山
）

梅雨のころ白い花を咲かす
が、この白い花は葉の変形
したもので、真ん中なの棒
状（黄色）のものだけが花。

葉は赤みをおび、
ハート形。

ドクダミは、たいてい日の当たらない
やや陰湿な場所に自生する。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵


